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サ ロ ン 名 内  容 開 催 日 場  所

生きいきサロンさくら シル・リハ体操、オーラルフレイル講話 11/13（月） 金沢交流センター

金沢おしゃべりサロン 音楽の森（コカリナ） 11/14（火） 金沢団地集会所

椿クラブ シル・リハ体操、脳トレ、ゲーム 11/ 8（水） 根道ヶ丘集会所

ハピスロ 文化祭参加（野菜販売） 11/19（日） 金沢交流センター

1１月の活動予定
地域福祉局だより 金沢学区コミュニティ推進会
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※変更となる場合があります。ご理解とご協力をお願い致します。
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金沢おしゃべりサロン
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ハピスロ

おもちゃライブラリー（毎週火･木10:00～11:30）
健康づくり運動教室（第2,4火13:30～15:00）
ふれあい健康クラブ（第2,4金10:00～11:30）

・おもちゃライブラリーは０歳～幼稚園未就児と保護者が対象です。
・ふれあい再生資源回収は、登録した方が対象です。

ふれあい再生資源回収

おもちゃライブラリー

ふれあい健康クラブ

生きいきサロンさくら

表面の『金沢交流センターだより』もご覧下さい！

ボランティアふれあい活動部

ボランティア研修会

ボランティアの皆さまにお手伝いして頂きながら、おもちゃライブラリー・かねはた施設介護補助・金沢文庫
図書管理等の活動を行っております。また、地域の方々と園児・小中学生との交流会活動を実施しております。

南部消防署にて

高齢者施設で介護補助ボランティア

金沢文庫図書管理ボランティア 地域の方々と園児・小中学校との交流会

金沢小3年ふれあい交流会

研修会を通して
知識の向上とボラ
ンティア同士の交
流を図っています。

「おもちゃライブ
ラリー」で子どもた
ちの遊び場の準備や
片付け、見守り等を
行っています。

「複合老人福祉施設
かねはた」で利用者の
方の身の回りのサポー
トや見守り等を行って
います。

「金沢いきいき文庫」（金沢
交流センター図書コーナー）の
図書の貸出・返却の管理を行っ
ています。

まゆみの里保育園・金沢小３年生・
台原中１年生と「ふれあい交流会」を
実施しています。

おもちゃライブラリー

金沢学区にお住いの方から屋内用の遊具を
ご寄付いただきました。

ありがとうございました！

ボランティア募集！

■おもちゃライブラリーボランティア
 ●場所：金沢交流センター 多目的ホール

 ●曜日：火、木曜日 ●時間：9：30～12：00

■高齢者施設で介護補助ボランティア
 ●場所：複合老人福祉施設かねはた 
 ●曜日：月曜日～土曜日 ●時間：9：00～12：00
※詳細については、金沢交流センター（ボランティアふれあい活動部）
にお問い合わせください。
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